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صفحِ ی * 
104-111  

 

 اػتفبدُ دسػت اص ساّجشد ّبی حذع ٍ آصهبیؾ ٍ ًوبدیي ػبصی دس حل هؼبئل  *
 *هْبست دس تـخیص ٍ سػن خغَط هَاصی.

 *هْبست دس ؿٌبخت صاٍیِ ّبی هتقبثل ثِ ساع.
 جْت تـخیص خغَط ػوَدی هؼشفی ؿَد. اثضاس گًَیب *
 آؿٌب ؿَد.هؼتغیل ٍ لَصی ،هتَاصی الاضلاع ،ثب چْبسضلؼی ّبیی هبًٌذ: رٍصًقِ  *
 تَاًبیی سػن اؿکبل ٌّذػی سا ثب تَجِ ثِ خصَصیبت دادُ ؿذُ سا داؿتِ ثبؿذ . *
 .ثب هفَْم هؼبحت اؿکبل ٌّذػی آؿٌب ؿَد  *
 هؼبحت اؿکبل ٌّذػی سا داؿتِ ثبؿذ .تَاًبیی ثِ دػت آٍسدى  *
 ؼکغ سا داؿتِ ثبؿذ .ٍ ثبلتَاًبیی تجذیل ٍاحذ ثِ یکذیگش  *

رس
فا
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* صفحِ ی 
191-119  

 هْبست خَاًذى ؿؼش ثب سػبیت کشدى لحي دسػت تقَیت ؿَد. *
 هْبست گؼتشؽ دایشُ ی ٍاطگبى ثب فشآیٌذ ٍاطُ ػبصی اؿتقبق )گل+صاس( تقَیت ؿَد. *
 یبى قصِ آؿٌب ؿَد.بثب چگًَگی ثیبى پ *
ٍ  ثذًِثٌذ ّبی ، )ثٌذّبی هقذهِثبؿذ  ثٌَیؼذ کِ ؿبهل کلیِ ی ثٌذّب ءثتَاًذ ثِ تٌْبیی یک اًـب *

 ثٌذّبی ًتیجِ گیشی ( 
 آؿٌب ؿَد.، ثب فضبیل اخلاقی ثِ ٍیظُ گزؿت  *
 سیحبى ثیشًٍی ثِ ػٌَاى یکی اص داًـوٌذاى ثضسگ ایشاى آؿٌب ؿَد.ثب اثَ *
 تقَیت ؿَد.ٍ سٍحیِ ی پشػـگشی ایجبد  *
 هْبست خَة گَؽ دادى,دسک هتي ٍ ػَادخَاًذى تقَیت ؿَد. *
 ثب کبسثشد ضشة الوثل ّب دس صًذگی سٍصاًِ آؿٌب ؿَد. *

م 
لو

ع
 

* صفحِ ی 
114-19 

 آؿٌبیی ثب جبًَساى هْشُ داس ٍ ثی هْشُ.*
 ثب ًقؾ جبًَساى ثی هْشُ دس صًذگی آؿٌب ؿَد. *
 آؿٌبیی ثب اًَاع گیبّبى.*
 ؿٌبخت قؼوت ّبی هختلف گیبُ.*

 *هْبست دس ؿٌبخت گیبّبى تک لپِ ٍ دٍ لپِ.
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* صفحِ ی 
110-19 

 ٍ اؿتیبق کوک ثِ دیگشاى سا اص .ؿَد ّویت کوک کشدى ثِ دیگشاى ٍ ثشخی ًوًَِ ّبی آى آؿٌبا ثِ *
 خَد ًـبى دّذ.

 ثب ضشٍست اهبًت داسی ٍ ؿیَُ ّبی آى آؿٌب ؿَد. *
 .هؼلن آؿٌب ؿَد ثب ضشٍست ٍ ؿیَُ ّبی احتشام ثِ  *
 احؼبع قذسداًی ٍ ادای احتشام ثِ ایـبى سا داؿتِ ثبؿذ . *
 تَاًبیی تفکش دس پیبم قشآًی ٍ دسک استجبط آى ثب هَضَع دسع سا داؿتِ ثبؿذ . *
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صفحِ ی * 
88-97 

 اًَاع آة ٍ َّا سا دس ایشاى ًبم ثجشد ٍ هحذٍدُ ّبی آة ٍ َّایی سا اص سٍی ًقـِ ًـبى دّذ. *
 ٍیظگی ّبی چْبس ًبحیِ آة ٍ َّایی ایشاى سا ثیبى کٌذ. *
 ًَاحی هْن آة ٍ َّایی ایشاى سا اص ًظش دهب ٍ ثبسؽ هقبیؼِ کٌذ. *
هؼتذل سا  ،کَّؼتبًی،ٍیظگی ّبی پَؿؾ گیبّی ٍ جبًَسی دس ًبحیِ آة ٍ َّای گشم ٍ خـک  *

 ثیبى کٌذ.
 هفَْم صیؼتگبُ سا ثیبى کٌذ ٍ صًجیشُ غزایی ثیي هَجَدات یک صیؼتگبُ سا تَضیح دّذ. *
 ساّکبسّبیی ثشای حفبظت ثْتش اص هحیظ صیؼت اسائِ کٌذ. *
 ثیبى کٌذ. ،ثشخی اص ػَاهلی کِ هحیظ صیؼت سا تْذیذ هی کٌذ *



 اهداف آموزشی بندیبودجه درس

رآ
ق

 ن

صفحِ ی * 
86-90 

 

 تَاًبیی خَاًذى ػَسُ ّبی ًول ٍ آل ػوشاى ٍ ػجبسات قشآًی دسع سا داؿتِ ثبؿذ . *
 ثِ هؼٌبی لغبت ٍ قصِ ّبی قشآًی آؿٌب ؿَد. *
 ثب ًکبت قشآًی دسع آؿٌب ؿَد. *
 ثب پیبم قشآًی دسع آؿٌب ؿَد. *
 ػلاقِ ثِ خَاًذى صیجبیی ایي آیبت تقَیت ؿَد. *
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94کبسثشگ ؿوبسُ   * 

91کبسثشگ ؿوبسُ   * 

 *کبسثشگ ؿوبسُ 99

سیبضی ،  َّؽ کلاهی ٍ َّؽ فضبیی تقَیت یبثذ.–هٌغقی  *  ثب اًجبم یک ػشی اص فؼبلیت ّب ،  َّؽ  

 * ثب اػتفبدُ اص ساّجشد هٌبػت ، هؼئلِ سا حل کٌذ.

 * ثب اًجبم یک ػشی اص فؼبلیت ّب ، دقت ٍ توشکض ٍ اػتؼذاد تحلیلی داًؾ آهَص افضایؾ یبثذ.

 * دساًجبم هحبػجبت سیبضی ثتَاًذ ػشػت ػول خَد سا افضایؾ دّذ.
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* هْبست حل 
 هؼئلِ

)تصوین 
 گیشی(

 * سٍحیِ هـبسکت ٍ ّوکبسی تقَیت ؿَد.

 * ثشای پزیشؽ هؼئَلیت ّب آهبدگی پیذا کٌذ.

 * ساُ حل ّبی هَجَد سا هقبیؼِ کٌذ.

 * تَاًبیی ثبسؽ فکشی افضایؾ یبثذ.
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عشاحی ػیبُ قلن*   
ػبخت کبست * 

 پؼتبل ػیذ ًَسٍص
آهَصؽ فیگَس*   
تصَیشػبصی * 

)داػتبًی کَتبُ 
ثبچٌذکبساکتش 

 اًؼبى(

آؿٌبیی ثب عشاحی سئبل*   

ثبلاسفتي اػتوبد ثٌفغ -دػت ٍسصی  -آؿٌبیی ثباػیبد ٍسػَهبت کـَسایشاى*   

آؿٌبیی ثبآًبتَهی ثذى اًؼبى ٍفیگَسّبی هختلف*   

جوغ ثٌذی -تشػین اًؼبى دسفیگَسّبی هختلف *   
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* َّاصی ٍ 
ػتقبهتیا توشیٌبت  

* َّاصی ٍ حشکت 
 اص ثیي هَاًغ ثب تَح

* َّاصی ٍ 
توشیٌبت ػصت 

 -ٍػضلِ )ؿٌیذاسی
 حشکتی(

 * فَتجبل کبهل 

 * ثبلا ثشدى آهبدگی جؼوبًی 
 * ثبصی ٍ ثبلا ثشدى آهبدگی جؼوبًی

 * ثبلا ثشدى چبثکی ، افضایؾ استجبط ػصت ٍ ػضلِ 
 * تفشیحی 
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اًجبم ثبصی * 

 ّبی خلاق
افضایؾ دقت ، هْبست ّبی گشٍّی، توشکض ٍ هْبست ّبی دػت ٍسصی ٍ سیبضی*   
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 تکویل ثشد اصلی ٍ ؿشٍع ػیت یبثی ***

 


